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Hĺbková laserová terapia.





Bez liekov. Bez chirurgie.



Bez bolesti.







Zavolajte nám a zistite možnosti

 použitia laserovej terapie



+421 48 645 1512



OZNAM



Vážení pacienti,

spoločnosť ŽP Rehabilitácia

je od 4.5.2020 opäť v prevádzke.



 



Zistiť viac »













Účinky laserovej terapie
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ANALGETICKÝ






• Zvýšenie hladiny beta endorfínov

• Zvýšenie produkcie oxidu dusnatého

• Zníženie hladiny bradykinínu

• Normalizácia Iónových kanálov

• Blokovanie depolarizácie C vlákien aferentných nervov

• Nárast potenciálu nervových buniek

• Zrýchlenie vylučovania acetylcholínu

• Oživenie a regenerácia nervových buniek
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PROTIZÁPALOVÝ A PROTIOPUCHOVÝ






• Stabilizácia bunkovej membrány

• Zvýšenie tvorby ATP a jej syntézy

• Stimulácia prekrvenia

• Zrýchlenie leukocytovej aktivity

• Zvýšenie syntézy prostaglandínov

• Redukcia interleukínov 1

• Zlepšenie lymfocytovej reakcie

• Urýchlenie angiogenézy – novotvorba ciev

• Teplotná modulácia

• Zvýšenie úrovne SOD antioxidantu (Superoxiddismutáza)

• Zníženie C-reakčného proteínu a množstva neopterínu



[image: laserová terapia - rýchle hojenie poranení]



RÝCHLEJŠIE HOJENIE TKANIVA






• Zlepšená leukocytová infiltrácia

• Zvýšená makrofágová aktivita

• Zvýšená neovaskularizácia – novotvorba kapilár

• Zvýšenie tvorby fibroblastov – väzivových buniek

• Zvýšenie tvorby keratínocytov

• Podpora rýchlejšej epitelizácie

• Zvýšenie proliferácie buniek

• Vyššia pevnosť zhojených tkanív

• Nárast okysličenia a výživy tkaniva















1


2


3


4


5


6


7


8


9


[image: ]


1

HLAVA, TVÁR A KRK

	• Bolesť hlavy
	• Spazmy šijového svalstva
	• Bolesti temboromandibulárneho kĺbu /sánkového kĺbu/
	• Obrna nerve facialis
	• Neuralgia n. trigeminus
	• Akútne a chronické sinusitídy
	• Radikulopatia
	• Facetový syndróm
	• Hernia krčného disku
	• Akútne a chronické zranenie krčných stavcov




2

RAMENO

	• Bolesť a zhoršená pohyblivosť v ramennom kĺbe
	• Poranenia a zápal manžety rotátorov
	• Osteoartritída
	• Burzitída
	• Artróza plecového kĺbu
	• Akromioclaviculána artróza
	• Tendosynovitída šliach ramena
	• Akútna a subakútna svalová lézia
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HRUDNÍK

• Poranenia svalov

• Spazmy paravertebrálneho svalstva

• Po operáciách hrudnej chrbtice
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LAKEŤ

	• Bolesť a zhoršená pohyblivosť v lakťovom kĺbe
	• Mediálna a laterálna epikondylitída (golfový a tenisový lakeť)
	• Olekranická burzitída
	• Tendinitída tricepsu
	• Akútna a subakútna svalová lézia
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ZÁPÄSTIE A RUKA

	• Bolesť a zhoršená pohyblivosť ruky a zápästia
	• Artritída
	• Tendinitída
	• Rádiokarpálna artróza
	• De Quervainova choroba
	• Syndróm karpálneho tunela
	• Akútna a subakútna svalová lézia
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CHRBTICA



	• Bolesť C, Th, LS chrbtice
	•  Hernia discu
	•  Radikulopatie
	•  Akútne a chronické lumbago
	•  Facetový syndróm
	•  Svalové spazmy
	•  Akútna a subakútna svalová lézia
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PANVA A BEDROVÝ KĹB

	• Bolesť a zhoršená pohyblivosť v oblasti bedrového kĺbu
	• Koxartróza
	• Osteoartritída bedrového kĺbu
	• Trochanterická entezopatia a trochanteritída
	• Burzitída
	• Bolesť v oblasti inguiny
	• Adduktorová tendinitída
	• Syndróm musculus piriformis
	• Akútna a subakútna svalová lézia
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KOLENÁ

	• Bolesť a zhoršená pohyblivosť v oblasti kolenného kĺbu
	• Tendinitída
	• Meniskopatia
	• Artróza a chondropatia
	• Poranenie a poškodenie skrížených a bočných väzov
	• Poranenie vnútorného a vonkajšieho menisku
	• Akútna a subakútna svalová lézia
	• Patelofemorálny bolestivý syndróm
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ČLENOK A NOHA

• Bolesť a zhoršená pohyblivosť v oblasti členku a nohy

• Distorzia členkového kĺbu

• Zápal a poranenie achilovej šľachy

• Artritída palca

• Bolesti spojené s calcar calcanei /pätovej ostrohy/

• Plantárna fascitída

• Stresové zlomeniny

• Diabetická neuropatia

• Akútna a subakútna svalová lézia





Pohyb znamená život.

Vezmite si ho späť.

Bez liekov. Bez chirurgie.



Bez bolesti.







INDIKÁCIE 

• Pooperačné a poúrazové stavy • Štrukturálne a funkčné poruchy pohybového systému • Poranenia svalov (preťaženie, natiahnutie, natrhnutie) • Poranenia šliach • Poranenia kĺbov (distorzia, subluxácia, luxácia) • Zápaly svalov, šliach a kĺbov • Zlomeniny • Bolesti temporomandibulárneho kĺbu • Obrna n.facialis • Neuralgia n. trigeminus • Akútne a chronické sinusitídy • Bolestivé syndrómy C, Th a LS chrbtice • Bolesti kĺbov (pleca, lakťa, zápästia, prstov, bedra, kolena, členka, päty) • Myofasciálne trigger points • Artritická bolesť • Fybromyalgie • Periférne parézy • Neuralgie a neuritídy • Jazvy (nehojace sa, aktívne, keloidné) • Vredy a dekubity



KONTRAINDIKÁCIE

• Aplikácia na oblasť brucha a krížov u tehotných žien • Onkologické ochorenia

 • Aktívne krvácanie • Aplikácia u detí • Horúčka • Aplikácia na oblasť oblasť štítnej žľazy, vaječníkov a semenníkov • Epilepsia • Priama aplikácia na oblasť kardiostimulátora • Pacienti užívajúci drogy a steroidy
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Pohyb znamená život.

Vezmite si ho späť.

Bez liekov. Bez chirurgie.



Bez bolesti.












Som lekár a moji

pacienti trpia bolesťami.



Čo potrebujem vedieť, aby som im pomohol?





dozvedieť sa viac

















 ŽP REHABILITÁCIA s.r.o. 




Poštová adresa :

Kolkáreň 35

976 81 Podbrezová



Sídlo – budova Rehabilitácie :

Sládkovičova 80/16

976 81 Podbrezová



Zistiť viac o stredisku Podbrezová



  










Zásady používania súborov cookie



Prehlásenie o spracovaní osobných údajov
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Zrolovať na začiatok






Súhlas s cookies


Súbory cookie a ďalšie technológie sledovania používame na zlepšenie vášho zážitku z prehliadania našich webových stránok, 

na to, aby sme vám zobrazovali prispôsobený obsah a cielené reklamy, na analýzu návštevnosti našich webových stránok a na 

pochopenie toho, odkiaľ naši návštevníci prichádzajú.Kliknutím na „Prijať všetko” súhlasíte s používaním VŠETKÝCH súborov cookie. 

Môžete však navštíviť „Nastavenia súborov cookie” a poskytnúť kontrolovaný súhlas, alebo kliknúť na “Odmietnuť všetko” a odmietnuť 

všetky cookie okrem funkčnych.

Zásady používania súborov cookie


NastaveniaPrijať všetko
Odmietnuť všetko
Spravovať súhlas s COOKIE

  
	
	  	
			
			Close
	  	
	  	
			
	
		
			
				Prehľad ochrany osobných údajov
				
					Táto webová stránka používa súbory cookie na zlepšenie vášho zážitku pri prechádzaní webom. Z nich sa vo vašom prehliadači ukladajú súbory cookie, ktoré sú kategorizované podľa potreby, pretože sú nevyhnutné pre fungovanie základných funkcií webovej stránky. Používame aj cookies tretích strán, ktoré nám pomáhajú analyzovať a pochopiť, ako používate túto webovú stránku. Tieto cookies budú uložené vo vašom prehliadači iba s vaším súhlasom. Máte tiež možnosť zrušiť tieto cookies. Zrušenie niektorých z týchto súborov cookie však môže ovplyvniť váš zážitok z prehliadania.

				

							

		

		
												
						
							
								Nevyhnutné							
							
                        
                        Nevyhnutné
                    

                    Always Enabled 						

						
							
								
									Nevyhnutné súbory cookie sú absolútne nevyhnutné pre správne fungovanie webovej stránky. Tieto súbory cookie anonymne zaisťujú základné funkcie a bezpečnostné prvky webovej stránky.
	Cookie	Duration	Description
	cookielawinfo-checkbox-advertisement	1 rok	Tento súbor cookie nastavený doplnkom GDPR Cookie Consent sa používa na zaznamenanie súhlasu používateľa s cookies v kategórii „Reklama“.
	cookielawinfo-checkbox-analytics	1 rok	Tento súbor cookie nastavený doplnkom GDPR Cookie Consent sa používa na zaznamenanie súhlasu používateľa s cookies v kategórii „Analýza“.
	cookielawinfo-checkbox-functional	1 rok	Súbor cookie je nastavený zásuvným modulom GDPR Cookie Consent na zaznamenanie súhlasu používateľa pre súbory cookie v kategórii „Funkčné“.
	cookielawinfo-checkbox-necessary	1 rok	Tento súbor cookie, ktorý je nastavený doplnkom GDPR Cookie Consent, sa používa na zaznamenanie súhlasu používateľa pre súbory cookie v kategórii „Nevyhnutné“.
	cookielawinfo-checkbox-others	1 rok	Tento súbor cookie nastavený doplnkom GDPR Cookie Consent sa používa na uloženie súhlasu používateľa pre súbory cookie v kategórii „Iné“.
	cookielawinfo-checkbox-performance	1 rok	Tento súbor cookie nastavený doplnkom GDPR Cookie Consent sa používa na uloženie súhlasu používateľa pre súbory cookie v kategórii „Výkon“.
	CookieLawInfoConsent	1 rok	Zaznamená predvolený stav tlačidla príslušnej kategórie a stav CCPA. Funguje iba v koordinácii s primárnym súborom cookie.

								

							

						

					

																	
						
							
								Funkčné							
							
                        
                        Funkčné
                    
						

						
							
								
									Funkčné súbory cookie pomáhajú vykonávať určité funkcie, ako je zdieľanie obsahu webovej stránky na platformách sociálnych médií, zhromažďovanie spätnej väzby a ďalšie funkcie tretích strán.
								

							

						

					

																	
						
							
								Výkon							
							
                        
                        Výkon
                    
						

						
							
								
									Výkonnostné súbory cookie sa používajú na pochopenie a analýzu kľúčových indexov výkonnosti webovej stránky, čo pomáha pri poskytovaní lepšej používateľskej skúsenosti pre návštevníkov.
								

							

						

					

																	
						
							
								Analytické							
							
                        
                        Analytické
                    
						

						
							
								
									Analytické cookies sa používajú na pochopenie toho, ako návštevníci interagujú s webovou stránkou. Tieto súbory cookie pomáhajú poskytovať informácie o metrikách, ako je počet návštevníkov, miera odchodov, zdroj návštevnosti atď.
	Cookie	Duration	Description
	_ga	2 roky	Súbor cookie _ga nainštalovaný službou Google Analytics počíta údaje o návštevníkoch, reláciách a kampaniach a tiež sleduje používanie stránky pre analytický prehľad stránky. Súbor cookie ukladá informácie anonymne a priraďuje náhodne vygenerované číslo na rozpoznanie jedinečných návštevníkov.
	_gid	1 deň	Súbor cookie _gid nainštalovaný službou Google Analytics ukladá informácie o tom, ako návštevníci používajú webovú stránku, a zároveň vytvára analytickú správu o výkonnosti webovej lokality. Niektoré zo zhromažďovaných údajov zahŕňajú počet návštevníkov, ich zdroj a stránky, ktoré anonymne navštevujú.
	_hjAbsoluteSessionInProgress	30 minút	Hotjar nastavuje tento súbor cookie na zistenie prvej relácie zobrazenia stránky používateľa. Toto je príznak True/False nastavený súborom cookie.
	_hjFirstSeen	30 minút	Hotjar nastavuje tento súbor cookie na identifikáciu prvej relácie nového používateľa. Ukladá hodnotu true/false, ktorá označuje, či to bolo prvýkrát, čo Hotjar videl tohto používateľa.
	_hjIncludedInPageviewSample	2 minúty	Hotjar nastavuje tento súbor cookie tak, aby vedel, či je používateľ zahrnutý do vzorkovania údajov definovaných limitom zobrazenia stránky.
	_hjIncludedInSessionSample	2 minúty	Hotjar nastavuje tento súbor cookie tak, aby vedel, či je používateľ zahrnutý do vzorkovania údajov definovaných denným limitom relácie stránky.

								

							

						

					

																	
						
							
								Reklamné							
							
                        
                        Reklamné
                    
						

						
							
								
									Reklamné súbory cookie sa používajú na poskytovanie relevantných reklám a marketingových kampaní návštevníkom. Tieto súbory cookie sledujú návštevníkov na webových stránkach a zhromažďujú informácie na poskytovanie prispôsobených reklám.
	Cookie	Duration	Description
	fr	3 mesice	Súbor cookie _ga nainštalovaný službou Google Analytics počíta údaje o návštevníkoch, relace a kampaniach a tiež sleduje stránky pre analytický prehľad stránok. Súbor cookie ukladá informácie anonymne a priraďuje náhodne vygenerované číslo na rozpoznanie jedinečných návštevníkov.
	test_cookie	15 minút	Test_cookie nastavuje doubleclick.net a používa sa na určenie, či prehliadač používateľa podporuje súbory cookie.
	_fbp	3 mesice	Tento súbor cookie nastavuje spoločnosť Facebook tak, aby zobrazovala reklamy na Facebooku alebo na digitálnej platforme založenej na reklame na Facebooku po návšteve webovej stránky.

								

							

						

					

																	
						
							
								Ostatné							
							
                        
                        Ostatné
                    
						

						
							
								
									Ostatné nekategorizované súbory cookie sú tie, ktoré sa analyzujú a ešte neboli zaradené do žiadnej kategórie.
	Cookie	Duration	Description
	_dc_gtm_UA-45717842-1	1 minúta	Bez popisu.
	_hjSessionUser_108168	1 rok	Bez popisu
	_hjSession_108168	30 minút	Bez popisu
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